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Pully, le 29 juin 2023 

 

 

Votre été d'exception dans le Canton de Vaud 
 

Trois mille mètres de sensations douces et fortes  
 

À quelques jours du coup d’envoi  des vacances,  petit tour  d’horizon d’ une offre 
sportive  et  familia le dans notre canton à  travers des paysages d’une incroyable  

variété,  des rives  du Léman jusqu’au sommet des Diablerets  à plus  de 3000 
mètres.  

 

Qu e ce  so i t  po u r  d es  s e ns at io n s f or te s  e n s ol o,  d es  bal ad es  or i gi n al es  e n fam i l l e  ou  d es  

ave n tu re s  e n du o,  no tr e ca n to n of fr e  des  ac t i v i té s  es t iva l es  p o ur  t o u s l es  g oû ts  et  to us  

le s  n ive au x.  C et  é t é,  i l  y  e n aur a po ur  to u t  l e  m on d e  !  À  to u tes  l es  a lt it ud es  :  d es  r i ve s  du  

lac  Lé ma n à  37 2 m èt re s  au so mm et bl an ch i  des  Di ab le re ts  c ul m i na nt  à  3 21 0 m èt res .  Pr ès  

de tr oi s  m i l l e  m èt re s  d e  dé n iv e lé va ud oi s  d’ u n e  r ic h ess e et  d’ u ne v ar i é té ex ce pt i o n ne l le.  

 

Dé bu to n s no tr e to ur  d’ hor i z on  d e  l ’ ét é  va ud o i s  p ar  u n e r a nd o nn é e a u c œu r de s  ét o n-

na n te s  P yra mid es d e G yp s e ,  sc u lp té es  p ar  le  t em ps et  l ’ ér os io n gé ol o gi qu e,  à  p ro x im it é 

du  C o l  d e la  Cro i x  qu i  re l i e  V i l lars  a ux  D ia bl er et s.  L es  am o ur eu x de  s en s at io ns  p l us  for t es  

pr éf èr er on t  l e  V T T  s ur  l es  fam e ux  s e n ti er s  d e L ey sin ,  dé co ll er  e n p a ra p en te  d ep u is  Ca ux  

ou d éc o uvr ir  l a  n at ur e  sauv ag e du P a ys - d ’E n ha ut  gr âc e à  d if f ér e nt s  parc o urs  d e ca -

ny o ni n g r y th mé s p ar  d e s  sa uts,  tyr ol i e n ne s e t  t obo gga n s nat ur e ls .   

 

S en sa ti o ns f ort es  e t  s éc ur it é  gar an t ie s  éga l em e nt  av ec  l es  pa rco ur s  r oc he u x d es  via s  f er-

rata s  d es  Di ab l er ets ,  p our  l es  d éb u ta nt s  o u l e s  bo ns gr im pe ur s,  av ec de s  p oi n ts  de v u e 

ex ce pt i o nn e ls .  E t  s i  v o us p ré f ére z r es te r  au b ord  d u lac ,  pass e z p ar  Mon tr eu x  po ur  dé -

co uvr ir  d e no uv el le s  se ns at io n s aq ua ti q ue s,  q ue c e so i e nt  l e  k ite su rf ,  le  wak eb o ard ,  le  

wak es ur f  o u l ’é t er ne l  s k i  n au tiq ue .  

 

Po ur  l es  pl a is irs  p eu t - ê tre  p l us  tra n q ui l le s  en  fam i l l e,  le s  b ord s  d u l ac  L é man  of fr e n t  

éga l em e nt de  m ul t ip le s  bo n he urs  e t  d es  ba la d es dé pay sa nt es,  n ot am me n t d u c ôt é de la  

p lag e d e N y on  et  s o n fam e ux r es t a ura n t  p ie d s  da ns l ’ ea u o u ver s  la  p lage d e P ré v e-

ren ge s .  U n p e ti t  c o in d e p ara d is  b ord é de 5 0 0 mè tr es  d e l i tt ora l  d’u n e  ea u p eu pr of o nd e  

j usq u’ à  5 0 mè tr es  d u r i vag e av ec u n e b uve tt e et  u n r es ta ura n t,  e n tr e l ' Î le  a ux O ise au x  e t  

le  Su rf  Sh op  o ù vo us po urr e z lo u er  p éd al os,  st a n d -u p p ad dl es,  b at ea ux ,  can oë s et  kaya k s.  

 

Po ur  de s  ba la d es o r ig i n al es  e n f am i l l e  o u e nt re  am is,  r e n de z - vo us e ntr e Mor ge s  et  N yo n,  

au- d ess us des  v i g ne s d e L a Cô te,  o ù le  P arc P ré Ve rt  d u S ign al  d e B ou g y  v ou s o ff re  u n  

es pac e ma g ni f iq u e.  L e pa no ram a y  es t  e xc ep t i on n e l  et  pl us i eu rs  ac t iv it és  g rat u it es  t e l l es  

qu e des  p lac es  de j e ux,  le  par c  a n im al i er  et  le s  j eu x d e s ab le vo us a tt e n de n t .   

 

 

 

https://www.myvaud.ch/fr/P9213/pyramides-de-gypse
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/stories/leysin-bike-park
https://www.myvaud.ch/fr/Z14268/pays-d-enhaut-rossiniere-chateau-d-oex-rougemont
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/map/2Y9ziysaT1OYk6eef8CSWL?menuItem=6mDpAAauxCQjzelrsZzRJb
https://www.alpesvaudoises.ch/fr/map/2Y9ziysaT1OYk6eef8CSWL?menuItem=6mDpAAauxCQjzelrsZzRJb
https://www.montreuxriviera.com/fr/P65873/watersports-montreux
https://www.myvaud.ch/fr/P23053/plage-des-trois-jetees-nyon
https://www.myvaud.ch/fr/P23053/plage-des-trois-jetees-nyon
https://www.myvaud.ch/fr/P7168/plage-de-preverenges
https://www.myvaud.ch/fr/P7168/plage-de-preverenges
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P91047/maison-de-l-ile-aux-oiseaux
https://www.morges-tourisme.ch/fr/P4991/surfshop-preverenges
https://www.myvaud.ch/fr/P561/parc-pre-vert-signal-de-bougy
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Dé pay se me n t ga ra nt i  a uss i  d u c ôt é d e M o ud on  pou r  la  Bal ad e d e s 6  P on ts  a u d ép art  de  

Rop ra z  :  u ne  b el l e  r a n do  e n  p le i n e n at ur e a v ec d e pe t it es  m on t ée s  et  d esc e n tes  e ntr e-

co up ée s d e pa no ram as mé mor ab le s  su r  l es  Pr é al pes  e t  l es  Al p es.   

 

L es  ra n do n n eur s  ad or er on t  a uss i  le s  Go r ges d e  l ’ Orb e .  C et  it i n éra i re d e 1 7 k m e nt re Va l-

lor be  e t  Or be  a u c œur  d e la  n at ur e c ro is e le  V ia du c de  Va l l orb e,  d esc e n d l e  S au t  du  D ay,  

lo ng e l es  barr ag es  des  s tat i o ns h ydr o - él ec tr i qu es,  t rav ers e l e  v i l l ag e d es  Cl é es  p ou r  f i na -

le m e n t ar r i ve r  d an s l a  v i l l e  d’ Or be,  ap rè s  4 h 20 d’u n e m arc h e a ux c ha r mes mu l t i p les .  

 

V is i o n ne z no tr e no uv el l e  v id é o es t iva l e i c i  :  ww w.yo ut ub e.c om   

Po ur  pl us  d’ in f orm at io n s,  re n de z - vo us s ur  :  ww w.myv au d.c h   

Ph ot os  à  té l éc har ge r  i c i .  M erc i  de b ie n me n t io n n er  l e  c o pyr ig ht  po ur  to ut e ut i l i sat i o n.  

 

 

R E T R O U V E Z - N O U S  S U R  :  

    

Pour tous renseignements  :  Service presse 

media@vaud-promotion.ch +41 21 613 26 25  

https://www.moudon-tourisme.ch/fr/1214/n03-les-6-ponts
https://www.myvaud.ch/fr/P14887/les-gorges-de-l-orbe
https://www.youtube.com/watch?v=aAWdBYyVNtU
https://www.myvaud.ch/fr/
https://www.swisstransfer.com/d/22dd5dc7-afbb-4b0a-88bc-b5545fbe2aef
https://www.linkedin.com/company/vaud-promotion/
https://twitter.com/myvaud
https://www.facebook.com/myvaud/
https://www.instagram.com/myvaud/

